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Arguedas

(Neutroéfilos y Heterofilos? iQué no exista confusion!

Los médicos veterinarios, dque
usualmente no trabajan con
especies exolticas y silvestres,

pueden verse confundidos cuando
en los hemogramas de estos
animales se reportan Heterdfilos en
lugar de Neutrdfilos, ya que es la
nomenclatura a la que
acostumbrados, pues es la que esta
presente en especies menores
(caninos y felinos) e inclusive en
especies de produccién y humanos.

estan

Por esta razon, se explica el porqué
de la diferencia entre nombres,
cuales especies presentan
heterdfilos y cudales neutréfilos, su
morfologia y algunas funciones e
interpretacién del leucograma.

En el cuadro 1, se observan grupos
de especies con la nomenclatura
correcta.

¢De donde se esta

nomenclatura?

origina

El nombre neutrdéfilo proviene de sus
caracteristicas de tincién con
hematoxilina y eosina. Cuando los
granulos de un leucocito, se tifien de
azul se denomina basofilica
(Basdfilos) y cuando se tifien de rojo
o naranja se denomina eosinofilica
(acidofilica) (Eosindfilos). Los
granulos de los neutroéfilos
generalmente no se tifien (neutros) o
pueden teilirse de un color rosado
palido.

Cuadyro 1. Presencia de Neutréfilos y Heteréfilos
(de acuerdo a la tincién) segun las especies.

Especies Neutrofilo Heterofilo
Mayoria de

, X
mamiferos

Conejos,
cuilos,
hamsteres,
jerbos

Aves X
Reptiles X

Anfibios X

Mayoria de
peces 6seos
Pez dorado,

Carpas X

*Depende del autor

Por otra parte, los heterodfilos poseen
granulos de varios tamafios y formas
(como bastones, redondeados,
alargados) y poseen caracteristicas de
tinciéon variables que pueden ir desde
rosado, naranja brillante, verde-
azulados e inclusive algunos que no se
tifien (heterogenicidad).
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Figura 1. Fotografias de neutréfilos/heterdfilos. Pez: a. Pez dorado (Carassius auratus) Anfibios: b. Rana arboricola (Smilisca
baudinii) ¢. Rana brillante de bosque (Lithobates warszewitschii).Serpientes: d. Caracolera comun (Sibon nebulatus) e. Boa (Boa
imperator) f. Cascabel (Crotalus simus) Saurios: g. Iguana verde (Iguana iguana) h. Perro Zompopo (Corytophanes cristatus)
Tortugas: i. Tortuga resbaladora (Trachemys emolli) j. Tortuga amarilla (Kinosternon leucostomum) Cocodrilo: k. Cocodrilo
americano (Crocodylus acutus) Aves: |. Lechuza de campanario (Tyto alba) m. Pelicano pardo (Pelecanus occidentalis) n. Quetzal
(Pharomachrus moccino) Mamiferos: 0. Zorro pelén (Didelphis marsupialis) p. Tepezcuintle (Cuniculus paca) g. Conejo
(Oryctolagus cuniculi) r. Perro (Canis familiaris). Fotografias: Figura a— p. Dr. Randall Arguedas; Figura r. Dr. Esteban Castro.

En general, tanto neutroéfilos como heteréfilos
en todas las especies poseen un citoplasma
claro. En la mayoria de mamiferos y anfibios,
los neutréfilos presentan un nucleo que va
desde una forma similar a una herradura En peces Oseos, generalmente los
(bandas) hasta continuar con la segmentacién ~ neutrdfilos, poseen un nicleo ovalado que
del micleo conforme van madurando, y los puede variar a segmentado pero excéntrico

granulos se tifien pobremente. y los granulos en la mayoria de especies se
tifien muy poco a violeta palido.

En muchas serpientes, tortugas y cocodrilos,
los heteréfilos presentan el nucleo
redondeado y en posiciéon excéntrica.

En cuilos, jerbos, hamsteres, conejos, aves y
muchas lagartijas los heteréfilos tienen un  £lgunos peces, por ejemplo, las carpas y los

ntcleo segmentado con granulos peces dorados tienen heterdfilos, ya que
citoplasmaéticos que se tifien eosinofilicos  Poseen granulos acidofilicos, pero los
(tosado claro a rojo) o con algunas nucleos también son excéntricos

variaciones en la coloracion. parcialmente lobulados.
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Funcion

Los neutréfilos y heterdfilos, en
general tienen una funcién similar en
todas las especies de vertebrados.
Forman parte de la inmunidad innata,
migran a los sitios de inflamacién por
quimiotaxis y realizan fagocitosis,
liberan sustancias antimicrobianas
por desgranulacion y pueden generar
trampas extracelulares. Durante la
fagocitosis, los neutréfilos/heteroéfilos
forman un fagosoma donde se liberal
Especies Ricas en Oxigeno (ROS en
inglés), el consumo de oxigeno
durante este proceso se conoce como
el “Estallido Respiratorio” el cual
involucra la produccién de
superoxido, el cual luego se degrada
a peroxido de hidrégeno y acido
hipocloroso (HOCL) gracias a la
enzima mieloperoxidasa. Es aqui en
donde radica una de las diferencias
entre los neutréfilos (y heterdfilos) de
mamiferos y los heterdfilos de aves y
reptiles. Los heterdfilos de aves y
reptiles carecen de mieloperoxidasa
(ademas de fosfatasa alcalina vy
catalasa), por lo que la actividad
bactericida producto del “estallido
respiratorio” es poca y dependen mas
de mecanismos independientes de
oxigeno (lisozimas vy proteinas
catidénicas). La otra diferencia, es que
los granulos de los heteréfilos también
son distintos a los de los neutréfilos
(no solo en su forma y tincién), sino en
las sustancias antimicrobianas que
producen.

Arguedas

¢Cuando ocurre una respuesta?

La neutrofilia o heterofilia (absoluta o
relativa), puede ocurrir por varias
razones, como inflamacién aguda,
enfermedades bacterianas, lesiones del
tejido, necrosis, liberacién endégena
(principalmente estrés agudo o
crénico) o exdégena de glucocorticoides
y algunas neoplasias. Como excepcién
interesante, muchas serpientes
presentan una respuesta ante la
liberacién de corticoides endégenos y
al inicio de la inflamacién aguda

liderada por azurdfilos y después
actuan los heteroéfilos.

Una neutropenia o heteropenia
(disminucién absoluta o relativa),

puede ocurrir en casos de inflamacién
aguda severa, sepsis o toxicidad, lo cual
se acompafia de desviacion a la
izquierda y cambios toxicos en el
neutréfilo/Heteréfilo.
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